
 

2025年度「ラグビー・エンパワメント・プロジェクト」 

次世代リーダー育成事業 事業概要 

 

１．趣 旨 

弊協会では、「品位-Integrity-」「情熱-Passion-」「結束-Solidarity-」「規律- 

Discipline-」「尊重-Respect-」という精神を掲げる「ラグビー憲章」を広く発信すること

で、共生社会への理解を促進し、ダイバーシティ＆インクルージョンの実現に寄与するため

の施策に取り組んでいる。 

本事業では、様々なバックグラウンドを持つ人々がお互いの違いを尊重し、皆が活躍でき

る、よりよい未来の実現に貢献する人材を育成することを目的に、ラグビーの精神を活か

し、社会やラグビーの現場で活躍する人々からラグビーの価値を学び、世界を広げることで

自身の可能性を見つめ、キャリアや夢を探求することにより、よりよい未来の実現に寄与す

る次世代リーダーを育成する。 

 

２．主 催 

（公財）日本ラグビーフットボール協会 

 

３．参加者 

ラグビーの発展に関心があり、よりよい未来の実現に向け、自ら率先し課題解決をする意欲

がある高校生２０名程度(ラグビー経験やチーム所属は問わない。※応募多数の場合選考) 

 

４．開催日程及び方法 

開催日程：８月から１２月の月１回程度/計６回（修了式・スピーチ発表イベントを含む） 

※全６回の本講義のほか、任意参加のオプション講義が開催されます。 

 日程 開催方法 

第1回 ８月６日（水）午後～８日（金） 集合（JAPAN BASE（福岡）） 

第2回 ８月２３日（土）１８：００－２０：００ オンライン（Zoom） 

第3回 ９月２７日（土）１８：００－２０：００ オンライン（Zoom） 

第4回 １０月１８日（土）１８：００－２０：００ オンライン（Zoom） 

第5回 １１月２２日（土）１８：００－２０：００ オンライン（Zoom） 

第6回 １２月６日（土）午後～７日（日）時間未定 集合（東京（予定）） 

 

 

 

 



 

５．カリキュラム概要 

座学及びグループワークによる講習 

（１）ラグビーの歴史や文化、国内外のラグビー普及活動の学習 

（２）ラグビーの精神を活かし社会で活躍する方からのキャリア学習 

（３）インタビュースキル学習 

（４）アウトプットスキル学習および実践 

（５）スピーチの作成と発表 

（６）修了式 

 

６．プロジェクト修了後 

（１）プロジェクト修了者に修了証を授与 

（２）日本協会が開催するイベントや大会などでの普及活動においてサポート 

  ※具体的な内容は個別に案内の上、希望者を募り選定する。 

 

７．費用について  

参加料：無料 

ただし、以下は参加者が負担する。 

１）集合研修および修了式参加にかかる旅費交通費 

・ご自宅⇔会場最寄り駅の旅費交通費 

※一部をJRFUが補助（JRFUが定めた一定金額を超える旅費交通費について、補助） 

２）オンライン参加にかかる機材・通信費 

 

８．その他 

１）プロジェクト参加中に生じた負傷や疾病に伴う費用は参加者負担とします。 

２）１２月実施予定の「修了式及びスピーチ発表」は一般公開の可能性があります。 

３）参加者の肖像権ならびにそれに付随する全ての権限は主催者に帰属します。 

４）参加者の氏名・学校名は広報等で公表します。 


